ENCUENTROS

SALUD

Con la colaboracién de:

: Hospital i
% San Juan de Dios
Cordoba

Mayo
16.30h

Salon de Actos
Hospital San Juan
de Dios de Cordoba

Q57 29 7S5 44 | 95T 29 11 17
colegio@coecordoba.es

f W ©@COECordoba @coe.cordoba

ENFERMERIA DE CORDOBA



> <)

COLEGCIO OFICIAL DE

ENFERMERIA DE CORDOBA
" PRESENTA

%‘"
' ENCUENTROS

> & . SALUD

El Colegio Oficial de Enfermeria de Cordoba pone en marcha esta
iniciativa para dar a conocer a las enfermeras cordobesas y
extender todo lo anteriormente expuesto junto a sociedades
cientificas y asociaciones de pacientes y familiares.

OBJETIVO

- Dar a conocer la diversidad y complejidad de los cuidados en los
diferentes ambitos, funciones, técnicas y competencias de las
enfermeras cordobesas entre la sociedad. .

todo ello de manera integrada a nivel social, contando con la
participacion de las sociedades cientificas y asociaciones de
pacientes y familiares.

- Extender el conocimiento enfermero entre la propia profesion, y .

COLEGIO OFICIAL DE
ENFERMERIA DE CORDOBA

Calle Velazquez Bosco, 3, 14003 Cérdoba
957 29 75 44 | 957 29 71 77
colegio@coecordoba.es
www.colegioenfermeriacordoba.com




PRIMER ENCUENTRO: CUIDADOS OBSTETRICOS
. GINECOLAGICOS EN CORDOBA.

LA MATRONA: UN REFERENTE EN LA
ATENCION A LA MUJER Y A LA FAMILIA

En este primer encuentro, matronas referentes de la provincia, se reunen
para discutir temas relacionados con la salud materna, compartir
conocimientos, habilidades y experiencias, y colaborar en la mejora de la
atencion a las mujeres embarazadas y lactantes, acompanadas por
representantes de asociaciones y talleres practicos, con mesas de
discusion en grupo al alcance de profesionales y ciudadanos.

Los encuentros de salud matronas son una oportunidad para que las
matronas y los profesionales de la salud, fortalezcan su red profesional,
establezcan relaciones colaborativas con otros profesionales de la salud y
se actualicen en las Ultimas practicas y evidencia cientifica en el campo
de la atencion materna. Estos encuentros también pueden abordar temas
de actualidad, como politicas de salud, practicas culturales, desafios
éticos y sociales, y enfoques innovadores en la atencion materna.

En resumen, este encuentro de salud matronas sera una plataforma
importante para el intercambio de conocimientos, el desarrollo
profesional y la colaboraciéon entre matronas y otros profesionales de la
salud en el cuidado de la salud materna incluyendo a pacientes y
familias. Estos eventos contribuyen a mejorar la atencién a las mujeres
embarazadas y lactantes, promover la salud materna y avanzar en la
profesion de matrona.
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PROGRAMA
*

16:30H: Bienvenida y Presentacion.
D° Natalia Pérez (Presidenta COE), D® Eva M® Sanchez (VOCAL VIl Plenaria) y D° Antonio Raya
(Director de enfermeria HSJD)

16:45H: Mesa redonda 1: “¢Quiénes somos?: Matronas en la provincia de
Cérdoba”

Modera: Victor Molino - Periodista y director de Comunicaciéon de Hospital Arruzafa
Componen la mesa:

1. D® Andrea Jiménez, matrona y jefa de bloque materno infantil HURS.

2. D° Alicia Vega, matrona supervisora del area de partos HURS.

3. D° Antonio Rivera, matrén coordinador de Matrosalud, Hospital Quirénsalud.

4. D° Rosa Llamas, matrona coordinadora de Comat Matronas, HSJD.

S. D® Cema Carrasco, matrona tutora unidad docente de matronas de Cérdoba.

6. D® Rosa Murillo, matrona tutora unidad docente de matronas de Cérdoba.

Comunicacion: “La matrona gestora como agente de cambio”
Ponentes: D°® Andrea Jiménez y D° Alicia Vega

Turno de preguntas

17:15H: Mesa redonda 2: “Mujeres y matronas en la atencién primaria en
Cérdoba: pasado, presente y futuro”

Modera: Victor Molino - Periodista y director de Comunicacion de Hospital Arruzafa
Componen la mesa:

1. D° Irene Barba, matrona en Distrito Sur y vocal de la Asociaciéon Andaluza de Matronas.

2. D°® Rosa Novoa, matrona Distrito Cérdoba - Guadalquivir.

3. D° Juan Francisco Mufoz, matrén Distrito Sur.

4. D° Charo Ventura, matrona de atencidn primaria AGS Norte de Cérdoba, CSde Pozoblanco.
5. D® Anabel Gonzalez, matrona directora del centro Madresencia.

6. D® M° del Carmen Caballero, EIR obstetricia - ginecologia.

Comunicacion: “La actividad fisica en el embarazo: cémo podemos ayudar a las

mujeres desde la atencion primaria”.
Ponente: D° Ana Isabel Conzalez.

Turno de preguntas

17:45H: COFFEE BREAK

18:00 a 19H: TALLERES POR GRUPOS

Taller 1: “Las infiltraciones en el rombo de Michaelis como herramienta para el
manejo del dolor en el parto, los prédromos y el dolor lumbar severo”.
Imparte: D° Antonio Rivera, matrén coordinador de Matrosalud, Hospital Quirénsalud.

Taller 2: “Lactancia materna ante la pérdida perinatal”.
Imparte: D° Irene Barba, matrona Distrito Sur y vocal de la AAM.

19 H. CIERRE DE LAS JORNADAS




